
（令和2年3月）

誕生日会

喫茶コスモス

ひな祭り
誕生日会

太極拳クラブ

喫茶コスモス

外食デー
散髪（石田さん）

喫茶コスモス

食事イベント

太極拳クラブ

喫茶コスモス

散髪（澤井さん）

避難訓練予備日

予定は変更することがありますのでご了承下さい。

31 火
誕生日会

29 日

30 月
誕生日会

28 土
誕生日会

26 木

27 金
誕生日会 コミュニティカフェ

25 水

24 火
避難訓練 うたの輪訪問 おやつイベント（いちごクッキー）

カラオケ・ミニゲーム・手芸等

23 月
喫茶コスモス

21 土

22 日
クラブ活動

20 金
食事イベント（手毬寿司） コミュニティカフェ

19 木
誕生日会

(スナップエンドウの和風スパゲティ)

18 水
買い物ツアー(ムサシ）

17 火
設立40周年記念祭

16 月
喫茶コスモス

14 土

15 日
食事イベント（握り寿司）

13 金
誕生日会 コミュニティカフェ

12 木

11 水

9 月
喫茶コスモス

10 火
うたの輪訪問

7 土

8 日
クラブ活動
カラオケ・ミニゲーム・手芸等

6 金
コミュニティカフェ

5 木
買い物ツアー（アルプラザ）

4 水

2 月
誕生日会 喫茶コスモス

3 火
ひな祭り

おやつイベント(さくら餅)

全体 特養 デイサービス ケアハウス

1 日


